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Presidente participa do lancamento da
Camara de Politicas de Gestao, Desempenho
e Competitividade no Palacio do Planalto

O presidente do Tribunal de
Contas da Unido (TCU), ministro
Benjamim Zymler, participou do
langamento da Camara de Politicas
de Gestao, Desempenho e Compe-
titividade, instalada nessa quarta-
feira (11) pela presidente Dilma
Rousseff, em solenidade no Palacio
do Planalto.

A camara ¢ vinculada ao Con-
selho de Governo da Presidéncia
da Republica e busca aprimorar a
gestao publica, ndo s6 na formula-
¢ao de mecanismos de controle da
qualidade de gasto publico, como
também no estabelecimento de
diretrizes.

De acordo com a presidente,
¢ indispensavel a parceria entre o
Estado e empresarios para garantir
o crescimento e desenvolvimento
sustentavel do pais. “Nos temos
de garantir que os 190 milhdes de
brasileiros sejam, de fato, grandes
consumidores. Isso significa renda,

Gestao, Desempenho
e Competitividade

T
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significa emprego de qualidade, sig-
nifica agregacao de valor e significa,
sobretudo, um pais sem miséria,
neste periodo que nos estamos”,
concluiu Dilma durante o evento.
A camara sera presidida pelo
empresario Jorge Gerdau e contara

= AMARA DE POLTICAS DE GESTdg,
1" @ <DESEMPENHO E COMPETITIVIDADE
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ainda com a participa¢do de mais
trés representantes da sociedade
civil. Os representantes do governo
federal sdo os titulares dos ministé-
rios do Planejamento, da Fazenda e
do Desenvolvimento da Industria e
do Comércio e da Casa Civil.

2, pagina 47.

Delegacao de competéncia

Nova portaria de delegacao de competéncia do ministro-substituto Weder de Oliveira, Portaria-
MINS-WDO N° 2, de 6/5/2011, foi publicada no Diario Oficial da Unido n°® 87, de 9/5/2011, se¢ao

O normativo também estd disponivel no Portal do Tribunal, Se¢do Pesquisa - Legislagao,
Delegacdes de Competéncias, bem como no BTCU n° 18, de 16/5/2011.
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ADPLAN

Servidor apresenta artigo em
congresso internacional

IRSPM S
% LATIN AMERICA

sarch Society for Public

O auditor federal de controle
externo (AUFC) Diones Gomes da
Rocha, atualmente lotado no Servico
de Gestao da Prestacao de Contas,
Adplan, participou no periodo de 9
a 11 de maio de 2011, do Interna-
tional Research Society for Public
Management Regional Conference
(Public Management for Develop-
ment of South and Central Americas).
Ele apresentou o paper Public budget
in Brazil: The use of the extraor-
dinary credit as a mechanism of
adjusting of the Brazilian budge-
tary execution. O evento ocorreu

em Brasilia, sob a coordenagdo do
professor Ricardo Corréa Gomes, da
Universidade de Brasilia. O tema
central do congresso concentrou-se
na discussdo acerca de como o Estado
pode ter cidadaos mais engajados
na gestdo publica. Para o auditor,
participar de eventos como este con-
tribui para a formagao profissional
do auditor, além de ser excelente
oportunidade de manter-se atuali-
zado em relag@o aos pensamentos e
teorias que vém sendo desenvolvidas
para fazer face aos novos desafios do
mundo globalizado.

postal uniao@tcu.gov.br.

Unidao tem e-mail exclusivo

O Unido tem um e-mail exclusivo para o recebimento de
contribui¢des. Se sua unidade tem algum texto para enviar para
publicacdo no informativo interno do TCU, deve usar a caixa
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AUDITAR

Edital 004.B/2011

Convocacao para assembleia
geral extraordinaria da Auditar

A Diretoria da Unidao dos
Auditores Federais de Controle
Externo (Auditar) comunica aos
seus associados que a assembleia
geral extraordindria convocada
para o dia 13/5/2011, as 15h, na
sala 428 do anexo II do TCU, ndo
ocorrera mais nesta data, sendo
transferida para o dia 23 de maio
de 2011, na sala 324 do anexo II,
as 15h.

O pedido de adiamento partiu
do Conselho Fiscal e da propria
diretoria, por considerarem ina-

dequado o prazo estabelecido
no paragrafo Unico do art. 39. O
Conselho Superior foi consultado
e concordou.

Durante a assembleia, ocorre-
rdo as apresentacgoes da prestacao
de contas do més de abril/2011,
balan¢o patrimonial maio/2010
a abril/2011, juntamente com o
parecer do Conselho Fiscal, com
base no inciso I do art. 15 e in-
ciso I do art. 35, bem como tam-
bém a aprovagao do Orgamento
para o exercicio de maio/2011 a

@ auditar

abril/2012, com base no inciso Il
do art. 15.

Os balancetes, os balangos
patrimoniais ¢ DRE do exercicio
de maio/2010 a abril/2011, a pro-
posta or¢camentaria para o exer-
cicio de maio/2011 a abril/2012
e o parecer do Conselho Fiscal
estardo disponiveis a partir do dia
18/5/2011 no site da Auditar.

ANIVERSARIANTES

André Pinto Rodrigues - Secex-RS
Antonio Martins Junior - Secex-AL
Augusto Tércio R. Soares - Secex-MA
Danyele Sesconetto B. Horta - 4* Secex
Evaldo José da Silva Aratjo - Secex-PE

Ana Beatriz Lemos da Costa - SGPC

Andréa Caribé de Carvalho - Min. V. Campelo
Antonio Carlos C. D. Carvalho Junior - Semag
Cristhian Gértner dos Santos Camilo - Secex-RJ
Ericsson Mauricio de Sousa Freitas - SEE

Arsénio José da Costa Dantas - 2* Secex
Elias Alves de Almeida - Seses

Eunice Lemos Rosal Daros - Semag
Gelson Celistre - Secex-RS

Dia 14

Dia 15

Dia 16

Liana Mattos de Mello Tavares - Arint

Julio Cesar de Sousa Dias - Seain

Paulo Correa de Aratjo - Sefip

Sandra Regina R. da R. Souza - Min. V. Campelo
Sérgio Aratijo Souza da Silva - Secex-GO
Valdecy Rocha Bandeira - Secex-TO

Fabiano de Oliveira Luna - Secex-PE

Hudson Henrique de Paula Menezes - 6* Secex
Ivone dos Santos Pereira - Disop

Jodo Ricardo Pereira - Secob-2

Luiz Ricardo Leite Filgueiras - Secob-2

Luiz Carlos Silveira Passos - Secex-RJ
Marcelo Barros da Cunha - Sefid-2
Marcelo Orlandi Ribeiro - Secob-4

Maria Gabriela Carneiro Moreira - Secob-1



Cou lura

Entretenimento

64° Festival de Cannes

O 64° Festival de Cannes
comegou nesta semana, na riviera
francesa. O ator Robert De Niro ¢ o
presidente do juri desta edig@o. Os
atores Jude Lawe e Uma Thurman
também fazem parte do corpo de
jurados. A mostra competitiva traz
novos longas de diretores como
Pedro Almodovar (La piel que
habito), os irmaos Jean-Pierre e
Luc Dardenne (Le gamin au vélo)
e Lars Von Trier (Melancholia).
Sao 20 filmes concorrendo a Palma
de Ouro.

O Brasil compete em Cannes
na mostra Un Certain Regard (Um
Certo Olhar), com o filme Traba-
lhar cansa, dos jovens diretores
Marco Dutra e Juliana Rojas. O
festival termina dia 22 de maio.

Confira a seguir os filmes da
selecdo oficial do 64° Festival de
Cannes.

Competicao oficial:

* La piel que habito, de Pedro
Almodoévar (Espanha)

» L'Apollonide - Souvenirs de la
Maison close, de Bertrand Bo-
nello (Franga)

* Pater, d'Alain Cavalier (Franga)

* Footnote, de Joseph Cedar (Is-
rael)

* Once upon a time in Anatolia, de
Nuri Bilge Ceylan (Turquia)

* Le gamin au vélo, de Jean-Pierre
et Luc Dardenne (Bélgica)

* Le havre, d'Aki Kaurismaki
(Finlandia)

* Hanezu no tsuki, de Naomi Ka-
wase (Japao)

» Sleeping beauty, de Julia Leigh

FESTIVAL
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(Australia). Primeiro filme
Polisse, Ma wenn (Franca)

A arvore da vida, de Terrence
Malick (EUA)

La source des femmes, de Radu
Mihaileanu (Roménia)
Hara-kiri: Death of a samurai,
de Takashi Miike (Japao, 3D)
Habemus Papam, de Nanni Mo-
retti (Italia)

We need to talk about Kevin, de
Lynne Ramsay (Gra-Bretanha)
Michael, de Markus Schleinzer
(Austria). Primeiro filme

This must be the place, de Paolo
Sorrentino (Italia)

Melancholia, de Lars Von Trier
(Dinamarca)

Drive, de Nicolas Winding Refn
(cineasta dinamarqués, producao
dos EUA)

The artist, de Michel Hazanavi-
cius (Franca)

Fora de competi¢ao:

Meia-noite em Paris, de Woody
Allen (EUA), filme de abertura
La Conquéte, de Xavier Durrin-
ger (Francga)

DE CANNES
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The beaver, de Jodie Foster
(EUA)

Piratas do Caribe - Navegando
em Aguas Misteriosas, de Rob
Marshall (EUA, 3D)

Mostra Un Certain Regard:

Restless, de Gus Van Sant
(EUA)

The hunter, de Bakur Bakuradze
(Russia)

Halt auf freier strecke, d'Andreas
Dresen (Alemanha) - Primeiro
filme

Hors satan, de Bruno Dumont
(Franca)

Martha Marcy May Marlene, de
Sean Durkin (EUA) - Primeiro
filme

Les neiges du Kilimandjaro, de
Robert Guédiguian (Francga)
Skoonheid, d'Oliver Hermanus
(Africa do Sul)

The day he arrives, de Hong
Sangsoo (Coreia do Sul)
Bonsa, de Cristian Jimenez
(Chile)

Tatsumi, d'Eric Khoo (Cingapu-
ra, animagao)
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Arirang, de Kim Ki-duk (Coreia do Sul) .
Et maintenant on va ou?, de Nadine Labaki (Libano)
Loverboy, de Catalin Mitulescu (Roménia) .

Yellow sea, de Na Hong-jin (Coreia do Sul)
Miss Bala, de Gerardo Naranjo (México)

Cena do filme Trabalhar
cansa, longa de Juliana Rojas
e Marco Dutra

O festival de Cannes incluiu
o filme brasileiro Trabalhar cansa,
na mostra Un Certain Regard
(Um Certo Olhar). O suspense
é o primeiro longa dos diretores
Juliana Rojas e Marco Dutra
e conta a historia de Helena,
uma dona-de-casa que decide
abrir um minimercado.

Trabalhar cansa, de Juliana Rojas e Marco Dutra
(Brasil) - Primeiro filme (foto)

L'exercice de l'etat, de Pierre Schoeller (Franga)
Toomelah, d'Ivan Sen (Austrélia)
Oslo, August 31, de Joachim Trier (Noruega)

FGB e acewtece

Campanha
Livro livre

O livro livre é uma campanha
de circulagado de livros pelo Tribunal
de Contas da Unido. A proposta é libertar
livros esquecidos no fundo da prateleira

e que hd tempos ndo sdo lidos por ninguém.

Participe doando um livro para que
ele possa circular entre outros leitores
ou levando um livro para leitura no fim

de semana.

Locais de doag¢do e empréstimo:
hall do SBE e entrada
do restaurante (foto).
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Segep/Dsaud
Servigo de Promocgao
de Saude e Bem-Estar (SBE)

@ Nutricao & Saude

Alimentos enriquecidos

Segundo a Anvisa, alimento en-
riquecido ou fortificado ¢ todo aquele
ao qual for adicionada substancia
nutriente, com o objetivo de reforgar
o seu valor nutritivo, seja repondo
quantitativamente os nutrientes des-
truidos durante o processamento do
alimento, seja suplementando-os com
nutrientes em nivel superior ao seu
conteudo normal.

A fortificagdo de alimentos tem
sido recomendada para equilibrar e
garantir uma alimentagdo saudavel
da populagdo, principalmente aquela
parcela com menores chances de in-
gerir todos os nutrientes necessarios
a saude. Na fortificagdo sdo adicio-
nados certos micronutrientes, como
vitaminas e minerais a alimentos de
uso massivo, visando garantir a sua
ingestdo adequada e evitando defi-
ciéncias desses nutrientes. O uso da
fortificagdo industrial de alimentos tem
sido um dos melhores processos para o
controle das caréncias nutricionais de
microelementos da populagdo. Esse
processo possui vantagens como alta
cobertura populacional, ndo modifica
habitos alimentares ¢ apresenta baixo
risco de toxicidade. Porém também
apresenta dificuldades, tais como a
distribuicao e o preco.

A fortifica¢@o ¢ um processo rela-
tivamente simples, mas ¢ importante a
selecdo correta do tipo de composto a
ser utilizado e do alimento usado como
veiculo de transporte. Substancias
presentes no alimento podem interferir
na absor¢ao do composto adicionado,
diminuindo sua biodisponibilidade,
ou seja, reduzindo sua absorgdo. Nao
basta acrescentar um nutriente no
alimento, ¢ preciso saber que esse
nutriente adicionado serad realmente
aproveitado pelo organismo.

O consumo de alimentos enrique-
cidos deve ser feito junto com agdes
que evitem outros problemas nutri-
cionais, como por exemplo, estimular

a alimentacdo composta por alimentos
em seu estado natural. Isso porque
a fortificagdo de alimentos nao tem
objetivo farmacoldgico ou terapéuti-
co, ndo soluciona todos os problemas,
visto nao ser possivel colocar todos os
micronutrientes em um Unico alimento.
A quantidade de micronutrientes a ser
adicionada ndo deve ultrapassar o valor
recomendado por dia, para ndo provo-
car efeitos colaterais nas pessoas € nao
mudar as caracteristicas do produto. Os
alimentos escolhidos pelas industrias
para serem fortificados sdo aqueles de
maior consumo pela populagdo, como
cereais e produtos lacteos.

Veja abaixo alguns exemplos de
alimentos enriquecidos/fortificados.

Fortificacdo com ferro: o ferro
¢ importante para transporte e arma-
zenamento de oxigénio, assim como
varias reagdes metabolicas essenciais.
A anemia ¢é a principal consequéncia
da deficiéncia de ferro. Uma estraté-
gia para superar a alta prevaléncia de
anemia por deficiéncia de ferro ¢ for-
tificar diversos produtos alimenticios
com o mineral. Os produtos lacteos e
os cereais (farinhas) sdo considerados
os principais veiculos para serem for-
tificados, pois sao muito usados e bem
adaptados a alimentacao. Mas também
existem outros produtos que sao forti-
ficados com esse micronutriente, como
sal, agucar, condimentos e café. Estu-
dos revelam que muitos problemas de
deficiéncia de ferro ja foram reduzidos
com a fortificacdo de alimentos.

Fortificacio com vitamina A:
a vitamina A ¢ essencial para o cresci-
mento e desenvolvimento do ser huma-
no. Atua na manutencdo da visdo, no
funcionamento adequado do sistema
imunoldgico e mantém saudaveis as
mucosas, atuando como barreira contra
as infecgdes. E necessaria a selegdo de
compostos adequados e de alimentos
que sdo usados como veiculos na forti-
ficacdo com vitamina A. O uso de 6leo

vegetal, fortificado com vitamina A, ¢
uma técnica bem estabilizada, simples
e de baixo custo. A vitamina A adi-
cionada ao 6leo usado na alimentagdo
basica, promove um significativo au-
mento das reservas dessa vitamina no
figado, segundo alguns estudos. Certos
cuidados com o armazenamento dos
oleos enriquecidos sdo importantes
para conservar essa vitamina: deve-se
armazenar em ambientes protegidos da
luz e a embalagem deve permanecer
sempre fechada. Outros alimentos que
podem ser fortificados com vitamina A
sd0 margarina, agucar, biscoitos e al-
gumas bebidas, exceto as alcodlicas.

Outros micronutrientes que
podem ser adicionados aos alimentos
sdo: vitamina B1, vitamina B2, vita-
mina B6, vitamina B12, acido folico,
vitamina C, vitamina D, vitamina E,
calcio, magnésio, iodo, cobre e fos-
foro. Porém todos os alimentos que
sdo enriquecidos de vitaminas, sais
minerais, entre outros, deverao conter
no rétulo a expressdo “Enriquecido de
vitaminas” ou “vitaminado” e, “Enri-
quecido de sais minerais” ou "Enrique-
cido de minerais", e apresentar o teor
total do nutriente.

Muitas industrias, no entanto,
utilizam o enriquecimento como
estratégia de marketing. Adicionam
vitaminas e minerais em alimentos que
sdo dispensaveis a saude e utilizam a
propaganda para incentivar o consumo



deles pelas criancas devido ao enrique-
cimento. Pais e responsaveis menos
avisados incluem esses alimentos na
rotina familiar acreditando que eles
trardo grandes beneficios, no entanto
se esquecem de que o teor de gorduras
saturadas e agucares permanecem altos
e o de fibra abaixo do recomendado.
Fortificar um alimento ¢ muito
mais do que adicionar compostos a

ele, uma vez que, entre outros fatores,
o sucesso da fortificagdo depende da
interagdo entre os elementos e a bio-
disponibilidade deles. A fortificagdo de
alimentos é um procedimento muito
eficaz para prevenir a deficiéncia de
varios micronutrientes. O desejavel se-
ria que toda a populagéo tivesse acesso
e informacao suficientes para que uma
alimentacao fosse capaz de suprir todas

0 Programa de Ginastica Laboral do TCU
tem o prazer de convidar vocé para participar da

Oficina de

DANCA DO VENTRE

(iniciagdio)

Venha vivenciar os movimentos basicos
e os ritmos da danca do ventre.

dias 13 e 20 de maio (sexta-feira)

e 26 de maio (quinta-feira)

Horario: 16h30 as 17h30

Local: Edificio-sede, Mezanino, Sala de
Reunides da Dsaud (ao lado da barbearia)

Inscrigoes: até as vésperas da oficina,
apos as sessdes de ginastica laboral ou pelo
e-mail ginasticalaboraltcu@tcu.gov.br

(20 vagas)

as suas necessidades nutricionais.

A leitura de rétulos e a compara-
¢ao entre os alimentos industrializados
ainda ¢ a melhor estratégia para a es-
colha do melhor produto. Na davida,

procure um nutricionista.

Equipe de Nutrigdo: Ménica Karl, Erika Guedes,
Rayane Lima e Renata Peixoto.

INDICADORES

Dolar Comercial: 1,6240 1,6260
Doélar Paralelo: 1,5900 1,7300

Fonte: Uol Economia

Doélar Turismo: 1,5700 1,7400
Euro Comercial: 2,3126 2,3151

Valor da Multa TCU em 2011: até R$ 38.993,92

Salario Minimo: R$ 545,00
IPCA - abril: 0,77%

MANCHETES DOS PRINCIPAIS JORNAIS DO PAIS

O GLOBO /RJ
BR puxa queda de até
11% nos combustiveis

O ESTADO DE S. PAULO / SP
Brasil retalia Argentina e impoe
barreira a importagdo de carros

VALOR ECONOMICO / SP
TST suspende julgamentos
para rever jurisprudéncias

DIARIO DA MANHA / GO
Feirdo oferece
4,5 mil imoveis

JORNAL DO COMMERCIO/ PE
Preco de combustivel
ndo deve cair no Estado

CORREIO BRAZILIENSE / DF
Descanse que o
Senado garante

ZERO HORA /RS
Planalto garante verba
para o metro da Capital

FOLHA DE S. PAULO / SP
Governo dificulta importag¢do
para atingir Argentina

ESTADO DE MINAS / MG
Policia investiga esquema de
desvio de lacres no Detran




